
5. Traer ropa cómoda (tenis, sudadera o pantalón).

6. Traer pecho limpio sin crema ni lociones.

PREPRACION ECO STRESS
PREPARACIÓN PREVIA PARA 

REALIZACIÓN DEL PROCEDIMIENTO
 

Sede Tuluá: Hospital Departamental Tomas 
Uribe Uribe

Dirección: Calle 27 Cra. 39 esq.

1. Ayuno mínimo de 4 horas.

2. Traer exámenes similares o Historia Clínica.

3. Evite todo lo que contenga cafeína, tal como el café, el té, las
bebidas gaseosas, chocolate. Bebidas oscuras.

4. Asistir acompañado de un adulto con capacidad de decisión.

Tel: ( 602) 3217333 

7. Para pacientes hospitalizados deben de llegar a la unidad de
cardiología canalizado en el brazo derecho.

8. Suspender los siguientes medicamentos 48 horas antes del
exámen. Como los siguientes ( Lanitop o Digoxina, Propranolol,
Verapanilo, Digicor, Metoprolol, Betaloc, Lopresor, Diltiazem, Beloc,
Carvedilol.


