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RECOMENDACIONES PARA VALORACIÓN DE 

REHABILITACIÓN CARDIACA Y/O PULMONAR 

 

Procedimiento terapéutico que mediante ejercicio ayuda a la recuperación post-operatoria y  

fortalecimiento muscular en enfermedades pulmonares crónicas y/o cardiacas, mejorando su 

capacidad de realizar tareas diarias y su calidad de vida. 

 

 Traer autorización con fecha vigente y copia de historia clínica del Médico que envía las 

terapias. 

 Traer resultados de exámenes realizados 

 Estar 15 minutos antes de la hora de la cita para realizar proceso de facturación 

 Favor asistir a la cita con disponibilidad de tiempo. 

 Tener en cuenta que es valoración inicial y ese día no iniciales terapias, este día se 

explica el programa y se escogen los días y horarios para las terapias. 

 

 

 

 

 

 

Fecha                                                                   Hora  

 
 

 

 

 

 
Sede Tuluá: Hospital Departamental Tomas Uribe Uribe (Consulta externa) WhatsApp: 320 5343398  

Email: citastulua@respiremossas.com 
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